
¿Preguntas sobre su SALUD?
Su doctor primaria
Centros de Salud de Golden Valley
Localizado en Turlock, Patterson, Newman, Delhi, y Gustine
•  Contactar para citas       (209)722-GVHC (4842)
Clínica de Atención Urgente
•  Golden Valley en Turlock, Monte Vista  (209)667-1270
McHenry Medical O�ce    (209)558-5312
Agencia de Servicios de Salud del Condado de Stanislaus (209)558-4000
Centros de Salud Comunitarios de Livingston  (833)850-3500
Localizado en Hughson, Waterford, Delhi, Hilmar, Livingston, Turlock, y Patterson
Infecciones de Transmisión Sexual 
•  Centro de Salud y Embarazo en Turlock  (209)656-9898
•  Servicios de Salud del Condado de Stanislaus (209) 558-7700
•  Línea Nacional de Atención de ITS/VIH  (800)232-4636
•  Línea de VIH/CIDAS en California   (800)367-2437
•  Departamento de Salud Pública de California (916)558-1784 / cdph.ca.gov

 
¿Preguntas sobre ABUSO o SEGURIDAD EN LAS RELACIONES?
** Si está en peligro, llame al 911. **
Línea Nacional de Asalto Sexual  (800)656-HOPE (4673) 
Línea Nacional de Violencia Doméstica (800)799-SAFE (7233)
Línea Directa Nacional de Abuso Infantil (800)422-4453
Línea Directa de Tra�co de Personas  (888)373-7888
Mande un mensaje “BEFREE” a 233733 ó humantra�ckinghotline.org 
El Amor es Respeto    (866)331-9474 
RAINN (Línea Nacional de Agresión Sexual) (800)656-4673
Haven-Centro de Mujeres
•  Línea de Crisis de 24 horas    (209)557-5980
•  O�cina de Modesto    (209)524-4331
Línea de Crisis de 24 horas en Stanislaus (209)558-4600
Centro de Justicia para Familias en Stanislaus (209)525-5130
Centro de Crisis en el Valle (Merced)  (209)725-7900

¿Preguntas sobre SEXUALIDAD?
Línea Directa de Transexual   (877)565-8860 / translifeline.org
El Centro de Bienestar (Modesto)    (209)558-4610 
Línea Directa de Trevor   (866)488-7386 / thetrevorproject.org

¿Estás siendo INTIMIDADO?
Cyber Línea (Para la Explotación de Niños) (800)843-5678
Detenga el Acoso    (800)273-8255

¿Necesitas RECURSOS PARA EL EMBARAZO?
Todas las Opciones     (888)493-0092
Centro de Embarazo y Salud de Turlock  (209)656-9898
Servicios de Adopción de Conexiones Familiares (209)524-8844
Servicios de Adopción del Condado de Stanislaus (209)558-2292
Plani�cación familiar - Merced   (209)723-7751
Plani�cación familiar - Modesto   (209)579-2300
Centro de Embarazo en Modesto   (209)526-1734
Alpha Entrega Segura     (877)222-9723
Alpha Centro de Ayuda de Embarazo (Merced) (209)383-4700

¿Tu o un amigo está sufriendo de DEPRESIÓN o pensamientos de SUICIDIO?
Línea Nacional para la Prevención del Suicidio 988 / 988lifeline.org
Condado de Stanislaus Crisis y Prevención  (209)558-4600
Línea de Texto de Crisis                   Mande “HOME” a 741741
Primer Centro de Atención de Urgencias  (209)733-3057

¿Necesitas ayuda con ADICCIONES u otras LUCHAS?
Abuso de Sustancias y de Salud Mental  (800)662-4357    
Narcóticos Anónimos      (209)464-9262
Agencia de Servicios de Salud    (209)558-5657
Hijos e hijas Pródigos      (209)634-3538
Centro de Servicios Humanos   (209)526-1476
Centro de Recursos para la Adicción 24/7  (877)574-0458
Línea de Crisis de 24-horas en Stanislaus  (209)558-4600
Grupos de Narcóticos Anónimos en Stanislaus (888)942-9922

Problemas en Comer
Prevención de los trastornos alimentarios  (800)931-2236
Centro de Servicios Humanos   (209)526-1476
Línea de Crisis de 24-horas en Stanislaus   (209)558-4600

Apoyo de Duelo
Casa de Jessica     (209)250-5395
Hospicio Comunitario     (209)578-6300

Falta de Hogar y Fugitivos
Casa de Hutton (Centro de Servicios Humanos) (209)526-1441
Línea de Crisis de 24-horas en Stanislaus  (209)558-4600
Servicios Comunitarios de Vivienda y Refugio (209)527-0444
H.O.S.T (Ayudando a otros a dormir esta noche) (209)894-2652
Centro de Navegación Juvenil en Stanislaus  (209)526-1441

Recursos Varios
Agencia de Servicios Comunitarios   (877)652-0734
Servicios Sociales del Condado de Stanislaus
Transporte Público     (209)668-5600
Tránsito de Turlock
Apoyo para Padres     (209)668-6118
Centro de Recursos para Familias de Turlock
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